
 FamiCle+ 2025年1⽉スケジュール
※ ••• お休みです。

曜⽇ コンテンツ名 コンテンツ説明 コンテンツ⽬標
1⽇ ⽔ 元⽇
2⽇ ⽊
3⽇ ⾦
4⽇ ⼟
5⽇ ⽇
6⽇ ⽉

フユクル3⽇⽬ 新年の⽬標を決めて、書き初めに取り組もう！
書道家の先⽣をお招きし、まずは書道の基本を学びながら練習を進めます。その後、各⾃が掲げた⽬標の⾔葉を書
道で表現し、書をモチーフとした和アート作品づくりに取り組みます。

7⽇ ⽕
フユクル4⽇⽬ ⼲⽀にちなんだお菓⼦を作って、お正⽉遊びを楽しもう！

⼲⽀にちなんだお菓⼦づくりを楽しみます。完成したお菓⼦をもって、近所の公園にピクニックに出かけましょ
う！

8⽇ ⽔ 国語読解⼒向上コンテンツ NO.15
「ビブリオバトルに挑戦しよう 前編」

今⽇のニュース、国語のことわざの学習、各⾃のレベルに合わせた算数の問題に取り組んだ
後、ビブリオバトルに挑戦します。好きな本をお友達に紹介しましょう！前編はそのルール
説明と各⾃本の選定を⾏います。

・発表することに対して楽しいという思いを持ってもらう
・相⼿に伝わる表現⽅法を学ぶ

9⽇ ⽊ アート NO.32「冬の花を描こう」 冬の花を、実物をよく⾒ながら鉛筆や絵の具を使って絵を描きます。静物画を描く際に重要
な「構図」についても学びましょう。

・対象物をよく観察して再現する⼒を養うとともに、花の持つ美しさや癒しを感じ取る。

10⽇ ⾦ 英語② NO.33
Beginner「Letʼs talk about playing 前編」
＆Intermediate「Let's talk about activities 前編」
＆Advanced:「Let's talk about schedule 前編」

アウトプットに重きを置いた英語コンテンツです。ゲームや歌などを通して、英語⼒を鍛え
ていきます。

■ Beginner:
お友達を様々な遊びに誘えるように、単語とフレーズをみんなで覚えて練習していきます。

■ Intermediate:
アクティビティについて説明できるように、単語とフレーズをみんなで覚えて練習していき
ます。

■ Advanced:
スケジュールについて説明できるように、単語とフレーズをみんなで覚えて練習していきま
す。

■ Beginner:
・Letʼs play ballといったフレーズを覚える
・Qの⾳を覚え、Qを書く練習をする

■ Intermediate:
・各曜⽇の予定について英語で話せるようになる
・関連する単語、フレーズを覚える

■ Advanced:
・時間と予定について英語で話せるようになる
・関連する単語、フレーズを覚える

11⽇ ⼟
12⽇ ⽇
13⽇ ⽉ 成⼈の⽇
14⽇ ⽕ 英語① NO.33

Beginner:「体の動きを英語で⾔ってみよう！」
＆Intermediate:「いろいろな動詞を覚えよう②」
＆Advanced:「さまざまな動詞表現を覚えよう①」

インプットに重きを置いた英語コンテンツです。⽂章を読んだり、英検の過去問に挑戦しな
がら英語⼒を鍛えていきます。

■ Beginner:
「Walking, Walking」という歌を元に、Walk、stopなど⼀般動詞の使い⽅を練習していきま
す。I want to 〜 / I like to 〜といった表現と合わせたらどのように意味が変わるかを理解し
ていきます。

■ Intermediate:
いろいろな動詞を覚えて、表現の幅を広げましょう。

■ Advanced:
getやtakeを使った様々な熟語を覚えて、表現⼒に磨きをかけましょう。

■ Beginner:
・Walkを始めとする動詞の英単語を覚える。またその単語を元にアルファベットの発⾳を理解する
・I want to〜 / I like to 〜の使い⽅を覚える

■ Intermediate:
・drink、driveといった動詞を覚えて、表現の幅を広げる

■ Advanced:
・get to、take a picture といった熟語を覚えて、使えるようになる

15⽇ ⽔ 国語読解⼒向上コンテンツ NO.16
「ビブリオバトルに挑戦しよう！ 後編」

今⽇のニュース、国語のことわざの学習、各⾃のレベルに合わせた算数の問題に取り組んだ
後、ビブリオバトルに挑戦します。好きな本をお友達に紹介しましょう！後編はいよいよビ
ブリオバトルに挑戦します！誰の本が⼀番⼈気になるでしょうか？

・発表することに対して楽しいという思いを持ってもらう
・相⼿に伝わる表現⽅法を学ぶ

16⽇ ⽊ アート NO.33「粘⼟でくだものを作ろう(粘⼟造形)」 果物の実物をよく⾒ながら粘⼟で数種類の果物をつくりましょう。 ・対象物をよく観察して再現する⼒を養う。

17⽇ ⾦ 英語② NO.34
Beginner「Letʼs talk about playing   中編」
＆Intermediate「Let's talk about activities 中編」
＆Advanced:「Let's talk about schedule 中編」

アウトプットに重きを置いた英語コンテンツです。ゲームや歌などを通して、英語⼒を鍛え
ていきます。

■ Beginner:
前週に学んだ内容を元に、遊びに関する単語とフレーズをさらに覚えて練習していきます。

■ Intermediate:
前週に学んだ内容を元に、アクティビティに関する単語とフレーズをさらに覚えて練習して
いきます。

■ Advanced:
前週に学んだ内容を元に、スケジュールに関する単語とフレーズをさらに覚えて練習してい
きます。

■ Beginner:
・I can/canʼt ○○を理解し使えるようになる
・Rの⾳を覚え、Rを書く練習をする

■ Intermediate:
・What do you do on Monday?といった質問に答えられるようになる
・関連する単語、フレーズを覚える

■ Advanced:
・Always、usuallyといった頻度を表すそれぞれの副詞の意味を理解し、使えるようになる
・関連する単語、フレーズを覚える

18⽇ ⼟
19⽇ ⽇
20⽇ ⽉ サイエンスアート NO.26

「揚⼒を利⽤して、オリジナル和凧を作ろう！ 前編」
1⽉は揚⼒をテーマに⾏います。2024 年9⽉に学んだ揚⼒の応⽤編として、みんなで和凧作
りに挑戦します。前編は和凧の絵柄を作成していきます。

・揚⼒について理解を深める
・オリジナルの和凧を作る。

21⽇ ⽕ 英語① NO.34
Beginner:「⼀⽇のスケジュールを英語で⾔ってみよう！
前編」
＆Intermediate:「いろいろな動詞を覚えよう③」
＆Advanced:「さまざまな動詞表現を覚えよう②」

インプットに重きを置いた英語コンテンツです。⽂章を読んだり、英検の過去問に挑戦しな
がら英語⼒を鍛えていきます。

■ Beginner:
「This Is The Way」という歌を元に、It is time to という表現に慣れることを⽬指します。

■ Intermediate:
いろいろな動詞を覚えて、表現の幅を広げましょう。

■ Advanced:
前週に学んだ内容をもとに、英語でのストーリー作りに取り組みます！

■ Beginner:
・⼀⽇のスケジュールを英語で話せるようになる

■ Intermediate:
・build、cleanといった動詞を覚えて、表現の幅を広げる

■ Advanced:
・様々な熟語を覚えて、使えるようになる

22⽇ ⽔ プログラミング的思考を⾝につけよう NO.10
「⾳ゲームを作ろう！」

今⽇のニュース、国語のことわざの学習、各⾃のレベルに合わせた算数の問題に取り組んだ
後、様々なゲームやアクティビティを通して、プログラミング的思考を⾝につけます。今回
はiPadとScratch /Scratch Jr.を⽤いて、⾳ゲームづくりに挑戦します！

・Scratch/Scratch Jr.の操作⽅法に慣れる
・プログラミング、アルゴリズムとは何かを理解する
・プログラミングに必要となる思考⽅法を⾝につける

23⽇ ⽊ アート NO.34「粘⼟でくだものを作ろう(着⾊)」 前回紙粘⼟で制作した果物に⽔彩絵の具で着⾊をして完成させます。
【STEP２】では、果物をよく観察して細部まで丁寧に⾊を塗りましょう。

・⽴体の着彩技法を学ぶ。

24⽇ ⾦ 英語② NO.35
Beginner「Letʼs talk about playing   後編」
＆Intermediate「Let's talk about activities 後編」
＆Advanced:「Let's talk about schedule 後編」

アウトプットに重きを置いた英語コンテンツです。ゲームや歌などを通して、英語⼒を鍛え
ていきます。

■ Beginner:
前回、前々回にに学んだ内容を元に、遊びに関する単語とフレーズをさらに覚えて練習して
いきます

■ Intermediate:
前回、前々回にに学んだ内容を元に、アクティビティに関する単語とフレーズをさらに覚え
て練習していきます。

■ Advanced:
前回、前々回にに学んだ内容を元に、スケジュールに関する単語とフレーズをさらに覚えて
練習していきます。

■ Beginner:
・Can you 〜?の質問に対して、Yes/Noで答えられるようになる
・Wの⾳を覚え、Wを書く練習をする

■ Intermediate:
・Play outside、take a nap...といった単語を覚える
・関連する単語、フレーズを覚える

■ Advanced:
・When do you play tennis?といった質問に答えられるようになる
・関連する単語、フレーズを覚える

25⽇ ⼟
26⽇ ⽇
27⽇ ⽉ サイエンスアート NO.27

「揚⼒を利⽤して、オリジナル和凧を作ろう！ 後編」
1⽉は揚⼒をテーマに⾏います。2024 年9⽉に学んだ揚⼒の応⽤編として、みんなで和凧作
りに挑戦します。後編は和凧を組み⽴てて、公園に揚げに⾏きます。

・揚⼒について理解を深める
・オリジナルの和凧を作る。

28⽇ ⽕ 英語① NO.35
Beginner:「⼀⽇のスケジュールを英語で⾔ってみよう！
後編」
＆Intermediate:「いろいろな動詞を覚えよう④」
＆Advanced:「Be動詞の過去形」

インプットに重きを置いた英語コンテンツです。⽂章を読んだり、英検の過去問に挑戦しな
がら英語⼒を鍛えていきます。

■ Beginner:
前週の内容を元に、I get up at 7 in the morning.といった表現に慣れることを⽬指します。

■ Intermediate:
いろいろな動詞を覚えて、表現の幅を広げましょう。

■ Advanced:
Be動詞の過去形について学びます。過去形についての概念、使い⽅について理解していきま
しょう。

■ Beginner:
・⼀⽇のスケジュールを英語で話せるようになる

■ Intermediate:
・bake、callといった動詞を覚えて、表現の幅を広げる

■ Advanced:
・was、wereといったBe動詞の過去形について理解をし、使えるようになる

29⽇ ⽔ なぜなぜPJ NO.9 今⽇のニュース、国語のことわざの学習、各⾃のレベルに合わせた算数の問題に取り組んだ
後、なぜなぜPJに取り組みます。毎回変わるお題に対して仮説思考を⾝につけること、もし
くは0→1の創造性を⾝につけることが⽬標です。今回はゲームを通して仮説思考を学びま
す。

・⾃分の仮説や考えを、相⼿にわかりやすく伝える練習をする

30⽇ ⽊ アート NO.35「節分の⻤キャップを作ろう」 節分の⾖まき⽤の⻤のキャップを作ります。みんなで節分の準備を楽しみながら進めましょ
う。

・⽇本の伝統的な季節の⾏事を楽しむ。

31⽇ ⾦ 英語② NO.36
Beginner
＆Intermediate
＆Advanced:「1⽉度まとめ」

アウトプットに重きを置いた英語コンテンツです。ゲームや歌などを通して、英語⼒を鍛え
ていきます。

■ Beginner:
1⽉に学んだ遊びに関する単語とフレーズを振り返り、習得していきます。

■ Intermediate:
1⽉に学んだアクティビティに関する単語とフレーズを振り返り、習得していきます。

■ Advanced:
1⽉に学んだスケジュールに関する単語とフレーズを振り返り、習得していきます。

■ Beginner:
・1⽉に学んだ内容を振り返り、学んだ単語やフレーズを習得する

■ Intermediate:
・1⽉に学んだ内容を振り返り、学んだ単語やフレーズを習得する

■ Advanced:
・1⽉に学んだ内容を振り返り、学んだ単語やフレーズを習得する

⽇程
1⽉


